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GlücksMedienProduktion 
Ralf Glück 

Ringstr. 61, 83355 Grabenstätt 
Tel. 08661/98 32 24 
Fax: 08661/98 32 25 

E-Mail: gluecksart@t-online.de 
Homepage & Shop: 

www.gluecksmedien.de 
Download-Shop: www.glücksladen.eu

Musik begleitet uns durch unser Leben. Lieder erinnern uns an glückliche und traurige Momente. 
Sie berühren uns und öffnen Herzen. Besonders in der Arbeit mit an Demenz erkrankten 
Menschen können wir die Zauberkraft der Musik täglich erleben. Dass Musik nicht nur auf 
Hören, Singen und Tanzen begrenzt ist erfahren die Seminarteilnehmer in der Fortbildung „Die 
Zauberkraft der Musik Teil 1“. 
Ralf Glück, Musiker, Komponist und langjähriger Leiter der sozialen Betreuung in einem 
Altenheim mit 130 Bewohnern, öffnet die Dimensionen der Musik. Er zeigt praxisnah, wie Sie 
die Elemente der Musik in vielerlei Facetten einsetzen können. 
Als NICHTMUSIKER/IN werden Sie mit Freude feststellen, dass auch SIE die Kräfte der Musik 
zum Wohle Ihrer Senioren nutzen können. Musik stärkt das körperliche und geistige 
Wohlbefinden Älterer, stiftet Identität und fördert das Gemeinschaftsgefühl sowie 
dieLebensfreude. Musik ist „Türöffner“; insbesondere bei hochaltrigen Menschen und Menschen 
mit Demenz. 

Zielgruppe und Voraussetzungen der Fortbildung: 

Die Fortbildung ist für Betreuungskräfte nach § 43b, Mitarbeiter der sozialen Betreuung, 
Gerontofachkräfte und Entlastungsdienste für pflegende Angehörige geeignet. Es sind keinerlei 
musikalische Voraussetzungen notwendig. Die Teilnehmer erhalten am Ende des Seminartages 
ein vierfarbiges Skript und das Zertifikat nach nach § 53c. 

Inhalt der Tagesfortbildung (8 UE): 

‣ Erfahrungsaustausch "Was macht die Musik mit den Menschen“ 
‣ Musik hören - Krachendes und Klingendes - Geräusche, Klänge, Töne 
‣ Musik und Rhythmus - rhythmische Emotionen erleben 
‣ Musik und singen - Singeinheiten gestalten, ganz einfach 
‣ Musik und sitzTanzen - Sitztänze, die Spass machen 
‣ Musik und Sport - Musik als Bewegungsmotor zu sportlichen Übungen 
‣ Wir machen Musik - da geht euch der Hut hoch… selbst musizieren auch ganz einfach 

Fortbildungsangebot 02

Angebot Fortbildung: Die Zauberkraft der Musik Teil 1
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Die Ziele der Fortbildung: 

‣ Die Teilnehmer/Innen lernen die verschiedenen Elemente der Musik und die vielfältigen 
Einsatzmöglichkeiten kennen 
‣ Die Teilnehmer/Innen sind fähig musikalische Elemente in der Gruppen- oder 

Einzelbetreuung anzuwenden 
‣ Die Teilnehmer/Innen haben Spaß und Freude während der Weiterbildung 

Methodeneinsatz: 

‣ Plenumsdiskussionen 
‣ World Café 
‣ Partnerübungen, Wahrnehmungsübungen, Mitmachsequenzen 
‣ Einsatz von Musik (CD, rhythmische Instrumente, Glücks Bewegungsmusik, Volkslieder, 
‣ Schlager, Gassenhauser, Popmusik) 
‣ Visualisierung der Lernergebnisse auf Flipchart 

Kurs-Setting: 

‣ Genügend großer Raum für Bewegungseinheiten 
‣ Sitzkreis 
‣ Flipchart mit ausreichend Papier 
‣ Stromanschluss für Musik-Player 
‣ Evtl. kleine Nebenräume/Nischen für die Kleingruppen-Vorbereitungen 

Honorar 

Tagesseminar € 600,00 zzgl. Fahrtkosten á 0,30/km zzgl. 19 % MwSt. 
Übernachtung: Bei Bedarf 

Bei einer Umsatzsteuerbefreiung nach § 4 Nr. 21 UStG wird die Mehrwertsteuer von 19 % 
nicht in Rechnung gestellt. Die Rechnungsstellung ohne der Umsatzsteuer setzt die Zusendung 
der Bescheinigung voraus. 

Nach Beendigung der Fortbildung erstellen wir eine Rechnung zur Überweisung des 
vereinbarten Honorars.


